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1. Общая характеристика маршрута

1.1 Сложность маршрута либо отдельного
его участка, выбрать:

- категорийный маршрут
- категорийный участок маршрута
- некатегорийный маршрут

(в соответствии с распоряжением Правительства 
Российской Федерации от 1 июня 2024 г. № 1365-р>

некатегорийный маршрут

1.2 Категория сложности (для категорийного 
маршрута/его части) (указывается по 
максимальной категории сложности отдельных его 
участков Подробная информация указывается в 
п.2.12 и п. 2.13 настоящего паспорта).

отсутствует

1.3 Краткое описание маршрута, основная
содержательная цель (до 500 символов)

Прогулка по экологической тропе 
протяженностью 4 км - это уникальная 
возможность погрузиться в мир 
природы и познакомиться с флорой и 
фауной национального парка
«Мещерский». Этот маршрут не только 
захватывающий, но и познавательный, 
благодаря которому посетители могут 
ощутить всю красоту и разнообразие 
окружающего мира.



На тропе можно будет увидеть 
впечатляющие муравейники, высота 
которых порой достигает 1 метр. 
Наблюдая за муравьями, можно понять, 
как работает их сложная экосистема.

Весной тропа радует глаз обилием 
цветущих ландышей, своих тихих и 
изысканных "земляных фонариков", 
которые могут затмить любое
украшение, ягелем, который покрывает 
землю, создаёт неповторимый пейзаж и 
служит пищей для многих животных.

Следы диких животных, таких как 
кабан и лось, расскажут посетителям о 
том, что эти леса являются для них 
домом.

На маршруте можно наблюдать за 
поведением птиц. Чтобы лучше 
рассмотреть пернатых жителей этого 
уголка природы лучше иметь с собой 
бинокль.

1.4 Местоположение маршрута (наименование 
ООПТ, лесные квартаны и выделы)

Национальный парк «Мещерский» 
Тюковское лесничество кварталы 70 (6, 
7,8, 10), 71 (1,4, 5, 6, 7)

1.5 Краткое описание путей (вариантов)
подъезда к началу маршрута

От районного центра г. Спас-Клепики 
доехать до поворота на д. Тюково 10 
км. После поворота на д. Тюково ещё 2 
км по асфальтированной дороге.

1.6 Объекты показа на маршруте
(наименование объекта, краткое описание - до 500 

символов на каждый объект)

Муравейник - название
гнезда муравьёв, которое, как правило, 
заметно своей надземной частью, 
представляющей собой кучу из 
кусочков листьев, хвои, веточек и земли 
(является надземной частью
муравьиного гнезда, которое состоит из 
сложной системы ходов и
миниатюрных сооружений).

Синичники - искусственные
гнездовья, в которых на тропе селятся 
горихвостка или мухоловка.
Наблюдение за ними может стать



настоящим открытием для души и глаз.

Смешанный лес - здесь можно 
встретить деревья разных возрастов: от 
крошечных проростков сосен до старых 
елей, а также сухостойные деревья и 
валежник. Все эти деревья служат 
местообитаниями разных животных и 
растений.

Старинный тракт. Когда-то здесь 
проходил большой торговый тракт. 
Пересекая болота и леса, шла грунтовая 
дорога из Рязани в сердце Мещеры - 
г. Спас-Клепики и дальше в г. 
Егорьевск. Осенью и весной по этой 
дороге нельзя было проехать - экипажи 
и телеги вязли по самые колёса.

1.7 Целевая аудитория / доступность для
различных по физическим возможностям групп 
туристов

Туристы и экскурсанты с отсутствием 
противопоказания к занятиям
активными видами отдыха:
Дети от 7 до И - доступно, должны 
рассчитывать на собственные силы. 
Дети от 12 до 13 - доступно пешком 
Молодежь - 14 - 35 года - доступно 
пешком
Взрослые 36 - 64 - доступно пешком 
Пенсионеры 65+ - доступно, должны 
рассчитывать на собственные силы. В 
отношении ходьбы маршрут особых 
трудностей не представляет.
Люди с ОВЗ - доступно для отдельных 
категорий (слабослышащие и немые)

1.8 Эксплуатирующая организация
маршрута/его части

ФГБУ «Национальный парк «Мещера» 
Национальный парк «Мещерский» 
(Рязанская область)

2 Техническая характеристика маршрута

2.1 Вид туристского маршрута (частей
маршрута)
(водный, горный, лыжный, пешеходный, 
спелеологический, альпинистский, подводный)

Пешеходный

2.2 Возможности иного способа передвижения 
на маршруте

нет



(автомобильный, вертолетный, снегоходный, 
велосипедный, конный и др.)
2.3 Тип маршрута по направлению движения, 
выбрать:
- линейный (начало и окончание маршрута в разных 
пунктах)
- радиальный (путь в другой/другие пункты 
пребывания, возврат в пункт начала путешествия 
по этому же пути)
- кольцевой (путь по нескольким пунктам, повтора 
части пути нет, начало и конец маршрута в одном 
месте)
- комбинированный (составной маршрут)

кольцевой

2.4 Возможность посещения маршрута (или его 
части, указать какой) туристом, экскурсантом 
самостоятельно или ТОЛЬКО в составе 
организованных групп и (или) в сопровождении 
экскурсоводов (гидов), гидов-переводчиков, 
инструкторов-проводников

Можно посетить самостоятельно и в 
составе группы, как в сопровождении, 
так и без сопровождения экскурсовода.

2.5 Протяженность (км) от начальной до 
конечной точки
(для радиального — протяженность маршрута 
указывается в обе стороны)

4

2.6 Продолжительность маршрута (дней, часов) 
(предполагаемая, среднее значение)

2 часа

2.7 Максимальная высотность над уровнем 
моря(м)
(для подводных маршрутов указать максимальную 
глубину)

117

2.8 Нитка маршрута (точка входа - объекты 
посещения - точка выхода)

Входная группа «Заповедная природа» 
- информационный стенд «Мещерская 
низменность» - информационный стенд 
«Муравейник» - информационный 
стенд «Животный мир» -
информационный стенд «Птицы» - 
информационный стенд 
«Противопожарная профилактика» - 
информационный стенд «Молодняки» - 
информационный стенд «Зеленая
аптека» - место отдыха - входная 
группа «Заповедная природа»

2.9 GPS-координаты основных точек маршрута, 
выстроенных в трек

Входная группа - N 55.07900805°
Е40.01280929
Информационный стенд «Мещерская



низменность» N55.07979227°
Е40.00781361° 
информационный стенд «Муравейник» 
-N55.07899381° Е40.003946530 
информационный стенд «Животный 
мир» - N55.07938687° Е40.002465950 
информационный стенд «Птицы» - 
N55.07957726° Е40.002085070 
информационный стенд 
«Противопожарная профилактика» - 
N55.07975230° Е40.001559360 
информационный стенд «Молодняки» - 
N55.08056385° Е39.999343210 
информационный стенд «Зеленая 
аптека» -N55.07981674° Е39.995513950 
Место отдыха -N55.07737721° 
Е39.99071506°

2.10 Сведения об информационном ресурсе, где 
можно скачать на мобильное устройство 
цифровой трек маршрута

нет

2.11 Покрытие мобильной связью, другие виды 
связи на маршруте (%). Указать точки 
гарантированной мобильной связи и
наименование оператора.

МТС - 100% 
Теле 2 - 100%
Билайн - 100%

2.12 План прохождения маршрута
(прописывается весь маршрут, если радиальный - то и туда, и обратно)

№ Отрезок 
маршрута 

(указываются 
последовательно 

участки 
прохождения 

маршрута туда и 
обратно)

Протя 
женнос 

ть 
(км)

Время 
на 

проход 
ч/мин

Способ 
передвижения

Необходимое 
ть 

сопровожден 
ИЯ 

инструкторе 
м- 

проводником

Тип 
покрытия 

пути 
(например, 
грунтовая 

дорога, 
гравийная, 

водная 
поверхность 

и др.)
1 Входная группа 

«Заповедная 
природа» - 
информационный 
стенд «Мещерская 
низменность»

0,15 10 мин пеший не требуется Грунтовая 
дорога

2 информационный 0,4 15 мин пеший не требуется Грунтовая



стенд «Мещерская 
низменность» - 
информационный 
стенд 
«Муравейник»

дорога

3 информационный 
стенд 
«Муравейник» - 
информационный 
стенд «Животный 
мир»

0.4 15 мин пеший не требуется грунтовая
дорога

4 информационный 
стенд «Животный 
мир» - 
информационный 
стенд «Птицы»

0.3 10 мин пеший не требуется грунтовая 
дорога

5 информационный 
стенд «Птицы» - 
информационный 

стенд 
«Противопожарная 

профилактика»

0.1 15 мин пеший Не требуется грунтовая 
дорога

6 информационный 
стенд 

«Противопожарная 
профилактика» - 
информационный 

стенд 
«Молодняки»

0.2 10 мин пеший не требуется грунтовая
дорога

информационный 
стенд 

«Молодняки» - 
информационный 

стенд «Зелёная 
аптека»

0.25 10 мин пеший Не требуется грунтовая
дорога

информационный 
стенд «Зелёная 
аптека - место 

отдыха

0.2 20 мин пеший не требуется грунтовая 
дорога

место отдыха - 
входная группа

«Заповедная 
природа»

2 15 мин пеший не требуется грунтовая 
дорога

2.13 Характеристика препятствий на отрезках маршрутов, имеющих категорию



1 сложности
Отрезок маршрута Вид препятствия, категория сложности и 

его характеристика (согласно 
распоряжению Правительства Российской 

Федерации от 1 июня 2024 г. № 1365-р)
отсутствует отсутствует

3. Режим функционирования маршрута

3.1 Часы функционирования маршрута С 7.00 до 19.00
3.2 Крайнее суточное время выхода на 
маршрут

15.00

3.3 Сезонность маршрута Весна, лето, осень

3.4 Рекомендуемое число туристов в одной 
группе

25

3.5 Установленная предельно допустимая 
рекреационная емкость маршрута в день 
(чел.)

75 (3 группы в день)

3.6 Порядок получения разрешения на 
посещение маршрута

Перед посещением национального парка 
необходимо получить разрешение.

Разрешение выдается на одно конкретное 
физическое лицо. В случае посещения 
территории организованной группой
выдается одно разрешение с приложением 
пофамильного списка.

Копия квитанции или платёжного
документа (скан или фото) об
оплате высылается на электронную почту от 
деления Национальный парк «Мещерский» 
ecoturizm620(a!mail.ru, указав даты посещен 
ия, список с ФИО каждого кто в группе и 
указанием льготной категории граждан 
(если такие имеются в группе), в ответном 
письме Вам будет выслано разрешение на 
посещение территории национального 
парка. Его необходимо вместе со списком 
участников группы иметь каждому туристу, 
находящемуся на маршруте.

Выдача разрешений осуществляется с
понедельника по четверге 8.00 до 17.00 
(MSK). Пятница с 8.00 до 16.00 (MSK) - в 
офисе г.Спас-Клепикипл.Ленина д.20, либо 
электронно. Пятница после 16.00 до 22.00 - 
только электронно. Суббота, Воскресенье с



8.00 до 22.00 (MSK) - только электронно.

4. Требования и рекомендации по прохождению маршрута

4.1 Требования к режиму пребывания на 
маршруте (запреты и ограничения)

Запрещено: самовольная рубка деревьев и 
кустарников, их повреждение любым 
способом. Повреждение почвенного
покрова (сдирание дерна, сооружение 
сточных и дренажных канав, мусорных ям). 
Оставление на территории Парка мусора. 
Отлов диких животных и птиц, разорение 
мест их обитания, а также любые действия, 
ведущие к их беспокойству. Разводить 
костры вне оборудованных для этого мест. 
Уничтожать и повреждать аншлаги, 
информационные знаки и другие объекты 
инфраструктуры Парка. Не сходить с 
маршрута.

4.2 Рекомендации по предмаршрутной 
подготовке (медицинские противопоказания и 
ДР-)

Учитывать свои силы, так как длина тропы 
составляет 4 км.
- отсутствие противопоказаний к занятиям 
активным видом отдыха (туризма)

4.3 Рекомендации по необходимому
туристскому снаряжению и экипировке

Спортивный стиль одежды, экскурсия 
проходит по лесной дороге, обувь должны 
быть удобной. В летний период могут быть 
насекомые (комары, мошки) необходима 
защита от комаров (июнь-август).

Иметь с собой питьевую воду, еду для 
перекуса и индивидуальную аптечку.

5. Объекты обустройства маршрута
(указать информацию о местоположении каждого объекта на маршруте с GPS- 

координатами)
5.1 Входные группы N55.07900805° Е40.01280929
5.2 Настилы (тип настила) -
5.3 Ограждения -

5.4 Места отдыха, укрытия от непогоды 
(указать составные элементы, их количество, 
вместимость)

От начала тропы в 1 км - 2 лавочки, 
вместимость 8 человек N55.07957726° 
Е40.00208507°.
От начала тропы 2 км место отдыха 1 стол, 

2 лавки вместимость 6 человек
N55.07737721° Е39.990715060.

5.5 Информационные стенды 1 .Информационный стенд «Мещерская



низменность» N55.07979227°
Е40.00781361 °
2. информационный стенд «Муровейник» -
N55.07899381° Е40.003946530
3. информационный стенд «Животный мир»
- N55.07938687° Е40.002465950
4. информационный стенд «Птицы» - 
N55.07957726° Е40.002085070
5. нформационный стенд «Противопожарная 
профилактика» - N55.07975230°
Е40.00155936° 6.информационный стенд
«Молодняки» - N55.08056385°
Е39.99934321°
7.информационный стенд «Зеленая аптека» 
-N55.07981674° Е39.99551395°

5.6 Знаки навигации (знаки поворотов, 
развилок, расстояний до туристских стоянок, 
туалетов, объектов показа, родников, 
возможных выходов с маршрута, аварийных 
способов связи со спасательными службами)

Информационная стрелка 55.080121 
40.005259
Информационная стрелка N55.078993 810
Е40.00394653°
Информационная стрелка N55.07957726°
Е40.00208507°
Информационная стрелка
N55.08056385° Е39.99934321°
Информационная стрелка

N55.08051831° Е39.991926750
5.7 Туристские стоянки отсутствуют

5.8 Парковочные места и автомобильные 
стоянки для целей посещения маршрута 
(кроме местоположения указать составные 
элементы, их количество, вместимость)

Организованные парковочные
места отсутствуют. Автотранспорт можно 
оставить на обочине дороги согласно ПДД 
55.07900805° 40.01280929

5.9 Мусорные урны, контейнеры для 
твердых бытовых отходов (при наличии)

Мусор, образовавшийся в
процессе прохождения маршрута,
необходимо забрать с собой.

5.10 Туалеты

Туалет можно посетить в г. Спас-Клепики 
(сквер, ул. Просвещения 55.127280, 
40.172401)

5.11 Иные объекты инфраструктуры на 
маршруте
(лестницы, смотровые площадки, мостики, 
кордоны, глэмпинги, причалы, пирсы,
информационно-коммуникационные устройства 
для вызова экстренной помощи, точки для 
подзарядки мобильных устройств, др.)

отсутствуют



6. Меры по обеспечению безопасности
6.1 Потенциально опасные участки, препятствия, 
явления (выход опасных диких животных, камнепад, сход 
селей, лавин, водовороты, недостаточный уровень кислорода 
в воздухе и пр.) на маршруте с GPS-координатами

нет

6.2 Аварийные выходы с маршрута с GPS-координатами 
и указанием ближайшего населенного пункта от 
аварийного выхода

До ближайшего населенного 
пункта от тропы «Заповедная 
природа» до деревни Тюково 
12 км (координаты: 55.113359, 
39.959381)
До г. Спас-Клепики 10 км 
(координаты: 55.131167,
40.176280)

7. Краткая географическая и климатическая характеристика района маршрута
Парк расположен на юге центральной части Мещёрской низменности в зоне смешанных 
хвойно-широколиственных лесов. Большая часть территории расположена в бассейне реки 
Пра. Протекающей по плоской, сильно заболоченной равнине, слабо пересечённой 
небольшими холмами, грядами и котловинами многочисленных озёр.
Климат района расположения национального парка умеренно-континентальный с ярко 
выраженными сезонами года. Диапазон температур от +38 °C летом до -45 °C зимой. Но в 
основном держатся средние значения от +18 °C до -11 °C зимой.

8. Возможные опасные погодные (стихийные) явления и рекомендуемые действия
туриста/экскурсанта при их возникновении

Гроза. Укройтесь в низкорослом участке леса. Не укрывайтесь вблизи высоких деревьев. Не 
находитесь в водоеме или на его берегу. Отойдите от берега, спуститесь с возвышенного места 
в низину.
Дождь, град. При передвижении будьте внимательны, осматривая участок пути перед собой, 
тропа может оказаться размытой и скользкой. Если имеются места для укрытий, 
незамедлительно проследуйте к ним.
Пожар. Если пожар низовой или локальный, можно попытаться потушить пламя 
самостоятельно - сбить его, захлестывая ветками лиственных пород, заливая водой, забрасывая 
влажным грунтом затаптывая ногами, немедленно предупредите всех находящихся поблизости 
о необходимости выхода из опасной зоны; организуйте выход людей на дорогу или просеку, 
широкую поляну, к берегу реки или водоема, в поле; выходите из опасной зоны быстро, 
перпендикулярно направлению движения огня; если невозможно уйти от пожара, войдите в 
водоем или накройтесь мокрой одеждой; оказавшись на открытом пространстве или поляне, 
дышите, пригнувшись к земле, - там воздух менее задымлен; рот и нос при этом прикройте 
ватно-марлевой повязкой или тканью; после выхода из зоны пожара сообщите о месте, 
размерах и характере в противопожарную службу, администрацию населенного пункта, 
лесничество.
Жара. Передвигайтесь неспеша, пытайтесь быть в тени. Постарайтесь охладить своё тело, 
чтобы избежать теплового удара.



Приложение 1
Карта-схема экологической тропы
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—Экологическая тропа

Начало и конец маршрута
т-г Место отдыха

Информационные стенды:
1 - Мещерская низменность
2 - Муравейник
3 - Животный мир
4 - Птицы
5 - Противопожарная профилактика
6 - Молодняки
7 - Зеленая аптека

г Указатель
“ Болота

Дороги
^Границы национального парка



Приложение 2
Фото объектов показа на экологической троне «Заповедная природа»

1. Муравейник. Автор фото: О.Артёмова



Следы прыжкон белки:

3. Информационный стенд «Животный мир». Автор фото: О.Артёмова

4. Информационный стенд «Птицы». Автор фото: О.Артёмова


