ОРГАНИЗАЦИЯ МОНИТОРИНГОВЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ НА ТЕРИТОРИИ ФГБУ «НАЦИОНАЛЬНЫЙ ПАРК «МЕЩЕРА»

Аннотация. В статье приводятся основные направления мониторинга, проводимого на территории национальных парков «Мещера» и «Мещерский», заказников федерального значения «Муромский» и «Клязьминский». Включающие итоговые данные динамики распространения сосудистых растений, основные направления по учету численности животного мира, наблюдения за состоянием популяций редких видов растений и животных,  фенологические и метеорологические направления наблюдений, направления мониторинговых исследований болотных экосистем и лесных массивов парка. Приводятся данные антропогенного влияния на состояния водных комплексов и лесных экосистем парков и целый комплекс направлений мониторинговых исследований по орнитологии. 
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Одним из важнейших направлений научных исследований в заповедниках, как и в национальных парках,  является мониторинг состояния природных комплексов и объектов. Научные исследования и мониторинг являются опорой разных видов деятельности  на территории любой ООПТ. Научная информация о состоянии биологических объектов, полученная в ходе мониторинга представляет собой основу для оперативного управления природными комплексами в условиях допустимых антропогенных воздействий, характерных для национальных парков.  

Мониторинг (от лат. слова monitor – предостережение, наблюдение, контролирование) – в широком смысле – специально организованное, систематическое наблюдение за состоянием объектов, явлений, процессов с целью, контроля или прогноза. Объектами мониторинга могут быть природные, антропогенные или смешенные экосистемы. В зависимости от конкретных целей, задач, объектов наблюдения существуют разные подходы к классификации мониторинга: по характеру решаемых задач, по уровням организации, по природным средам и др. По масштабу наблюдений выделяют локальный, региональный и глобальный; по объектам наблюдения - различают атмосферный, воздушный, водный, почвенный, климатический, мониторинг растительности, животного мира и экосистем, снежного покрова и др.; по методам исследований различают химический, физический, биологический; по используемым методам наземный, авиационный и космический и т.д.  

Таблица 1

Общая классификация систем мониторинга

	Мониторинг источников воздействия
	Источники воздействия

	Мониторинг факторов воздействия
	Факторы воздействия

	
	Физические
	Биологические 
	Химические

	Мониторинг состояния биосферы
	Природные среды

	
	Атмосфера
	Океан
	Поверхность суши с реками и озерами, подземными водами
	Биота

	
	Геофизический мониторинг
	Биологический мониторинг


Экологический мониторинг - это информационная система постоянного наблюдения и регулярного контроля, проводимых по определенной программе для оценки текущего состояния окружающей среды, анализ всех происходящих в ней процессов.  Этот термин появился перед проведением Стокгольмской конференции ООН  по окружающей среде (1972) в дополнение к понятию «контроль» [http://studbooks.net , 2017].   

Экологический мониторинг включает наблюдения за состоянием окружающей среды, оценку и прогноз изменений в состоянии окружающей среды с  целью выделения антропогенной составляющей этих изменений на фоне природных процессов. Объектом экологического мониторинга является природная среда, характеризующаяся определенным территориальным масштабом, а также геофизическими, геохимическими  и биологическими свойствами, что определяет широкий спектр методов и приемов исследований, используемых при его осуществлении. Мониторинг состояния окружающей среды включает три основных направления деятельности: наблюдения за факторами воздействия и состояния среды; оценку фактического состояния среды; прогноз состояния окружающей природной среды и оценку прогнозируемого состояния [В.И. Гинко, А.Г. Тараров, 2015].  

Основные положения о мониторинге изложены в ст. 63 «Государственный экологический мониторинг»  Федеральном законе от 10.01.2002 г. №7 «Об охране окружающей среды». Порядок его организации и осуществления устанавливается Положением, утвержденным Постановлением Правительства РФ от 9.08.2013 №681 «О государственном экологическом мониторинге (государственном мониторинге окружающей среды) и государственном фонде данных государственного экологического мониторинга (государственного мониторинга окружающей среды). 

В национальных парках Мещеры мониторинг проводится по основным показателям, которые позволяют оценить экологическую устойчивость природных экосистем и выявить возможное антропогенное воздействие. К числу таких показателей относятся отдельные представители флоры и фауны, а также важнейшие абиотические параметры различных сред обитания и целые экологические системы. В настоящее время в национальном парке «Мещера»  сложилась определенная система мониторинговых наблюдений, некоторые показатели которой имеют 23-летние ряды наблюдений.    

Слежение за состоянием популяций различных видов растений и животных является ведущем направлением мониторинга в учреждении. 

В национальном парке «Мещера» проведена уникальная работа по изучению динамики распространения видов сосудистых растений за десять лет (2002-2012). Исследование проведено д.б.н. Серегиным А.П. методом сеточного картирования, сбор флористической информации на основе регулярной сетки дает широкие возможности для анализа. В работе представлен пространственный анализ ценотических комплексов видов, наиболее характерными классами по богатству диагностических видов являются: Lemnetea, Utricularietea, intermedio-minoris, Phragmito-Magno-caricetea, Scheuchzerio-Caricetea fuscae, Oxycocco-Sphagnetea, Alnetea glutinosae, Koelerio-Corynephoretea, Calluno-Ulicetea, Bidentetea tripartitae. Cообщества этих классов, как правило, связаны с гидроморфными условиями или кислыми субстратами, а иногда с тем и другим одновременно. Для отдельных видов растений была выявлена картина их расселения или регресса на территории парка за десятилетний период. Всего для 44 видов сосудистых растений установлен факт прогресса числа известных местонахождений в Центральной Мещере, по абсолютному числу местонахождений наиболее стремительное расселение отмечено у североамериканской череды Bidens flondora. Отрицательная динамика была установлена у восьми видов. Среди них четкую группу образуют растения железнодорожных местообитаний: Artemisia sieversiana, Ribes uva-crispa, Hordeum jubatum, Agropyron pectinatum, Fagopyrum tataricum. Шестым сокращающим видом парка является Eriophorum angystifolium, это вид, регресс которого отмечен на всей территории Владимирской области. Безусловно сокращающимися видами является Lepidium ruderale и Leontodon hispidus.  
Наблюдения за динамикой отдельных видов на территории парка в рамках работы по сеточному картированию флоры показали следующие важные закономерности:

1. Проникновение адвентивных и расширяющих естественный ареал видов на

территории Владимирской области чаще всего начиналось не в парке. Новые виды проникают в парк по нарушенным местам и вдоль местных путей сообщения, как правило, с задержкой (от нескольких лет до двух-трех десятилетий).

2. У каждого вида свой, индивидуальный сценарий расселения как в области, так

и в парке.

3. Видов с положительной динамикой за рассматриваемый период существенно

больше, чем видов с отрицательной динамикой расселения.

4. Установить конкретные движущие факторы, обусловливающие стремительное
расселение видов, гораздо сложнее, чем факторы исчезновения видов [А.П. Серегин, 2013].

Многолетние исследования по учету численности животного мира проводятся в национальных парках Мещеры практически с момента образования.  Сотрудники парка проводят учеты копытных, пушных, околоводных животных; водоплавающей и боровой дичи. Учеты  проводятся с использованием различных методик [С.А. Теняков, 2010; С.А. Корольков, И.В. Лобов, 2012].

- Зимний маршрутный учет проводится на всех подведомственных территориях.

          В национальном парке «Мещера» учеты проводятся с 1995 г., разработано 14 маршрутов.  Общая протяженность маршрутов составляет 142 км, из них лесные угодья 122,5 км, полевые угодья 8 км, болотные угодья 11,5 км. В ходе ЗМУ учитывается 12 видов животных (белка, куница, горностай, заяц-беляк, лисица, волк, лось, кабан, хорь, олень благородный, косуля, рысь).

В национальном парке «Мещерский» (Рязанская область) разработано 11 маршрутов, общей протяженностью 119 км, осуществляется учет 10 видов (белка, куница, заяц-беляк, заяц-русак, лисица, лось, кабан, хорь, олень благородный,  рысь). 

В заказнике «Муромский» протяженность маршрутов 177 км, осуществляются учеты 5 видов (заяц-беляк, заяц-русак, лисица, лось, кабан); в заказнике «Клязьминский» протяженность маршрутов 40 км, осуществляются учеты 7 видов (белка, куница, заяц-беляк, заяц-русак, лисица, лось, кабан).

- Учет кабана проводится на подкормочных площадках.  
В национальном парке «Мещера» учет проводится с 2002 года на 14 подкормочных площадках, расположенных на территории пяти участковых лесничеств (Тасинское, Уршельское, Палищенское, Мезиновское и Тихоновское). В национальном парке «Мещерский» учет проводится с 2016 года на территории 17 подкормочных площадок, расположенных в пяти участковых лесничеств (Прудковское, Тюковское, Гришенское, Клепиковское и Озерное). В заказниках «Муромский» и «Клязьминский» учет проводится с 2011 года. На территории первого заказника организовано 10 подкормочных площадок, второго - 6 подкормочных площадок соответственно.  

- Весенний учет боровой дичи на токах.

Учетными видами являются тетерев, глухарь и рябчик. В национальном парке «Мещера» учет  проводится с 1996 г. Всего на территории парка расположено 18 глухариных и 16 токов для тетерева. В национальном парке «Мещерский» учет  проводится с 2017 г. на 9 глухариных и 10 тетеревиных токах. В заказниках «Муромский» и «Клязьминский» учет проводится с 2011 года. На территории  расположено 14 и 3 глухариных токов, 23 и 3 тетеревиных тока соответственно.     
- Учет водоплавающей дичи.

 
Объектами учета являются две группы (кряковые и нырковые утки) и шесть видов (гоголь, широконоска, свиязь, лысуха, цапля и выпь). В национальном парке «Мещера» учет проводится с 1996 года на 12 основных водоемах парка: реки, озера, каналы и заболоченные поля; общая протяженность обследованных водоемов составляет 59,5 км. В национальном парке «Мещерский» учет проводится с 2016 года на всех основных водоемах парка по всем видам. В заказниках «Муромский» и «Клязьминский» учет проводится с 2011 года на всех основных водоемах заказников по всем видам.
- Учет пушных околоводных животных.

Учеты проводят на всех основных водоемах подведомственных территорий. В национальном парке «Мещера» учет бобра, выхухоли, ондатры, норки, выдры проводится с 1995; общая протяженность обследованных водоемов составляет 129,5 км, среди них реки 46,5 км, озера, пруды, старица и каналы 83 км. В национальном парке «Мещерский» учет проводится с 2016 года; общая протяженность обследованных водоемов составляет 155,4 км. В заказниках учет проводится с 2011 года, в «Муромском» заказнике общая протяженность обследованных водоемов составляет 258,7 км; в «Клязьминском» 189,1 км. 
Большое значение имеют темы, важные для изучения и сохранения биоразнообразия региона. Особое место среди работ этого направления занимают мониторинговые наблюдения за состоянием популяций редких видов растений и животных. 

Проводится работы по отслеживанию состояния популяций редких и занесенных в Красную книгу видов. Для разных видов предусматривается различный режим наблюдений. Ежегодные исследования по наиболее ценным редким видам растений в национальном парке «Мещера» проводятся с 2007 года по 10 видам.  Учеты проводятся по двум направлениям: состояние популяций ранее обнаруженных и выявление новых мест произрастания редких растений [А.Е. Возбранная, 2009, 2011, 2016]. В заказнике «Клязьминский» оценкой состояния популяций редких видов занимаются сотрудники Ивановского гос. университета [А.А. Курганов, 2011; Е.А. Борисова, А.А. Курганов, 2015].  

Для малочисленных, наиболее уязвимых и ценных видов птиц предусматривается ежегодная оценка численности популяций, размещение и миграции по территории национальных парков, оценивается гнездовая деятельность. В национальном парке «Мещера» проводятся учет численности редких и уязвимых видов птиц, всего под контролем находится 88 видов (из них 19 видов Красная книга РФ). Последние пять лет на территории парка ежегодно встречаются 25 видов. По результатам учета заполняется сводная таблица регистрации встреч редких видов по годам. [Ю.А. Быков, 2008, 2008, 2011; Ю.А. Быков, А.Е. Возбранная, 2009; Ю.А. Быков, М.А. Сергеев, А.Е. Возбранная, 2013; А.А. Слашинин, 2017]. 

В национальном парке «Мещерский» мониторинг редких видов птиц ведется последние 10 лет [А.А. Алексенко, А.А. Фалин, 2011; Е.А.  Горюнов, 2012; А.А. Заколдаева, Е.А. Фионова, И.В. Лобов, 2016; Е.А. Фионова, Е.В. Валова, А.А. Заколдаева, И.В. Лобов, 2016; А.А. Заколдаева, А.Ю. Косякова, 2017]. В заказниках «Муромский» и «Клязьминский» изучением состояния редких видов птиц занимаются не только специалисты парка, но и орнитологи как Владимирской, так и Ивановской областей [А.А. Слашинин, 2017].

Мониторинг состояния редких видов  млекопитающих, занесенных в Красные книги различного ранга в национальных парках Мещеры проводится в течение последних лет, проводится учеты 8 видов животных, среди них выхухоль русская и зубр европейский, занесены в Красную книгу РФ. Рысь и речная выдра занесены в Красную  книгу Владимирской области  и 4 редких, малочисленных вида, это олень благородный, косуля, горностай и хорь. По результатам наблюдений составляются сводные таблицы и отчеты [И.С. Собчук, 2011; Н.В. Чельцов, И.В. Лобов и др., 2011]. 
Особое место отводится наблюдением за состоянием популяций выхухоли русской и зубра европейского, видов занесенных не только в Красную книгу РФ, но и международный список МСОП-96, и имеющих статус видов, находящийся под угрозой исчезновения. Выхухоль русская (Desmana moschata, L., 1758) встречается на территории национального парка «Мещера» и территориях государственных природных заказников федерального значения «Муромский» и «Клязьминский».  По результатам многолетних исследований на каждой подведомственной территории учреждения обитает устойчивая группировка выхухоли, общая численность всех популяций в настоящее время составляет более 500 особей [А.С. Онуфреня, М.С. Онуфреня и др., 2012; М.В Рутовская., Н.Р. Зарипова и др., 2013; М.В Рутовская., Ванисова Е.А. и др., 2015]. 

Вторым видом является зубр европейский (Bison bonasus), восстановлением популяции которого занимаются в заказнике федерального значения «Муромский». Учет численности зубров проводится ежегодно в феврале-марте на подкормочной площадке, расположенной в 200 м. южнее д. Алешунино. Цель экологического мониторинга: оценка состояния формирующейся популяции зубров и выработка практических действий по управлению данной популяции. Результаты учета 2017 года: общая численность стада 73 зубра, среди них  17 телят 2016 года рождения, из них 9 телят весеннего отела и 8 телят осеннего отела, все звери вольной популяции находятся в хорошем состоянии, [European bison pedigree book 2014, 2015, 2016; З.Н. Дроздова, А.В. Теплухов, 2017].    

Одним из блоков фронтальных тем учреждения являются фенологические и метеорологические наблюдения за сезонным развитием природных сообществ и их компонентов. На территории национального парка «Мещера» нет действующей станции фонового мониторинга и метеостанций. В течение десяти последних лет было две попытки приобретения автоматизированных систем контроля параметров микроклимата «Sensor», приборы не смогли установить и наладить. В рамках проведения мониторинга болотных комплексов в 2007 году на постоянных пробных площадях были установлены датчики DS 9490B#, измеряющие температуру поверхностного слоя воздуха и почвы. 
На территории национального парка «Мещерский» в Тюковской инспекции в 2013 году установлен автоматический  метеокомплекс Vantage Pro 2. В настоящее время основу наших наблюдений взяты  метеорологические элементы, которые в первую очередь оказывают существенное влияние на природу: температура воздуха, максимальная и минимальная температура в течение суток, атмосферное давление, скорость, порывы и направление ветра, осадки, влажность воздуха и точка росы. 
В национальном парке «Мещера» с 2004 года проводятся фенологические наблюдения за объектами как живой, так и неживой природы, исполнитель инженер-орнитолог парка Быков Ю.А. К биотическим параметрам относятся: вскрытие почек, начало сокодвижения, начало цветения у растений; первые встречи, первая весенняя запевка, полная песня, массовое появление,  начало брачных полетов, последняя песня, последняя встреча, массовое исчезновение. Объектами наблюдения являются растения, насекомые, земноводные, пресмыкающихся и птицы, всего более 100 видов. Большое значение имеют наблюдения за абиотическими компонентами среды. Параметрами погодных условий являются: появление первых проталин, первая гроза, первая радуга, первый заморозок на почве и в воздухе, первый снег, первый и повторный сплошной снежный покров. Общее количество показателей 19 шт., среди них по растениям 3 шт., по животным 8 шт. и 8 параметров погодных условий, в год бывает не менее 130 наблюдений. В национальном парке «Мещерский» фенологические наблюдения проводятся с 2010 года, объектом наблюдений являются птицы, оценивается сроки пребывания, пения и гнездования, исполнитель работы н.с. парка Заколдаева А.А.

В национальном парке «Мещера» проведен анализ видового состава, динамики численности и биотопического распределения мелких млекопитающих и связь этих показателей с погодными условиями. В работе проведен сравнительный анализ данных за 2009-2012 годы, работа проведена научным сотрудником Московского биологического музея, к.б.н. Басовой В.Б. Экстремальные погодные условия 2010-2011 годов оказали существенное влияние на биотопическое распределение мелких млекопитающих национального парка. Общее относительное обилие мелких млекопитающих за эти годы составило 3,53 особи на 100 ловушко-суток, причем оно снижается от 5,18 в 2009 году до 1,99 в 2011 году и вновь увеличивается до уровня 3,1 в 2012 году [В.Б. Басова, А.В. Теплухов, 2014].    

Для национальных парков Мещеры признаком уникальности является наличие озерно-речных, заболоченных и переувлажненных местностей, природные комплексы которых играют важную средообразующую роль. Два Мещерских национальных парка, взявшие под охрану озера, леса и водно-болотные угодья Мещерской низменности, стали ядром стабильности экологической обстановки центральных регионов Европейской части страны [c. 26 Н.М. Забелина, 2012]. Часть территории национального парка «Мещерский» была включена в 1994 году в перечень Рамсарских угодий; богатые водно-болотные угодья привлекают сюда большое количество водоплавающих и околоводных птиц. Такой статус обязывает проведение ежегодных исследований, направленных в первую очередь на изучение и мониторинг птиц водно-болотных угодий.  

Мониторинговые исследования в национальном парке «Мещерский» по данной тематике проводятся с 2012 года, исполнитель научный сотрудник парка Заколдаева А.А.  Направлений мониторинга несколько: исследования по определению численности водоплавающих и околоводных птиц, наблюдения за весенними миграциями, изучение успешности размножения водоплавающих птиц и контроль за состоянием колониальных поселений птиц сем. Чайковых [Е.А. Фионина, А.А. Заколдаева, И.В. Лобов, 2014; Е.А. Фионина, А.А. Заколдаева, И.В. Лобов, 2015;  Ю.Ю. Блохин, Е.А. Фионина, А.А. Заколдаева, И.В. Лобов, С.В. Дугинов, 2016].  Последнее направление, учет колониальных поселений птиц сем. Чайковых, проводится и в национальном парке «Мещера» с 2005 года, исследования проводит инженер-орнитолог парка Быков Ю.А. Учеты проводятся на шести площадках, с 2010 года одновременно идет кольцевание взрослых птиц и птенцов. В ходе мониторинга проводится учет 7 видов, среди них три вида крачки: речная, черная, белокрылая и четыре вида чаек: озерная, сизая, малая, серебристая. Редкими видами национального парка «Мещера» являются чайки серебристая и малая, крачка черной [Романов В. В., Захаренко К. А., Быков Ю. А., 2005].  Кроме этого в течение 10 лет (2005-2015) в национальном парке «Мещера» проводился мониторинг трех модельных видов птиц: коростель, перепел и большая выпь, методом учета кричащих самцов на площадках или методом точечного учета [Быков Ю. А., 2009].  
К приоритетным направлениям мониторинга относятся темы по изучению качества среды и оценка воздействия антропогенной деятельности на природные комплексы национального парка.
В национальном парке «Мещера» таким направлением научно-исследовательской деятельности является мониторинговые исследования болотных массивов парка. В 2005 году в целях изучения восстановительной динамики болотной растительности было заложено 11 постоянных пробных площадок (ППП) на участках с наиболее распространенными типами эколого-растительных комплексов. Площадки расположены на Тасин Борском, Гаринском и Островском болотных системах. Для каждой площадки был разработан паспорт пробной площади, общая площадь стационаров составляет 3805 га. Работы выполнены сотрудниками института биологии КарНЦ РАН, руководитель к.б.н. Антипин В. К. С 2007 года данные работы проводятся под руководством старшего научного сотрудника парка Возбранной А.Е. Мониторинг проводятся по нескольким направлениям:

* Мониторинг динамики растительного покрова освоенных торфяных болот парка. Цель мониторинга: изучение особенностей динамики растительного покрова и осуществление постоянного контроля за изменением разнообразия флоры и растительности нарушенных болот. Выявление пространственной структуры растительного покрова устанавливаются при помощи методов крупномасштабного геоботанического картирования. Данные ежегодных исследований вносятся в разработанный паспорт ППП. С 2006 года проводятся наблюдения за изменениями прироста деревьев. Пожары 2002, 2005, 2007 и 2010 гг. позволяют провести наблюдения за изменением растительности после пожара [А.Е. Возбранная, В.К. Антипин, 2010; А.Е. Возбранная, 2010; А.Е. Возбранная, 2013; Возбранная А.Е., Антипин В.К., Бойчук М.А., Миронов В.Л., Сирин А.А, 2017]. 
* Гидрологический мониторинг проводится с 2007 года, он включает в себя наблюдение за водным режимом каналов, снимаются показания УГВ, и определяется высота снежного покрова и запас воды в снегу. Для этого на каждой ППП установлены перфорированные пластиковые трубки диаметром 6 см.   Показания снимаются каждые две недели. В целом, на влажных и низких участках с УГВ не ниже 15 см, формируются пушициево-осоковые, рогозово-осоковые, разнотравно-рогозовые сообщества. На сухих участках, УГВ более 15 см, развиваются березово-вейниковые сообщества, а по самым необеспеченным водой участкам – кипрейные и березово-кипрейные ценозы. На самых увлажненных участках торфяников (центральные, наиболее низменные участки фрезерных полей) появляется болотная растительность.  По нашим наблюдениям наиболее оптимальными значениями УГВ для восстановления болотной растительности являются среднегодовые значения от +20 до -8,8. При более высоких значениях УГВ появляются искусственные водоемы, здесь идет формирование озерных и прибрежно-водных ценозов [А.Е. Возбранная, 2010; А.Е. Возбранная, 2012; М.Я. Войтехов, 2014].
*   В 2007 году ведется метеорологический мониторинг, определяется температура поверхностного слоя почвы и воздуха. Для этого на четырех площадках установлены датчика DS 9490B # температурного режима на глубину 2 см от поверхности почвы и на высоте 1,5 м. Каждый из датчиков предварительно помещали в пластиковую трубу.   Датчик запрограммирован снимать показания температуры каждые четыре часа. Работа датчика рассчитана на два года,  данные по годам находятся в стадии обработки. В 2009 году на двух ППП №4 и №9 для определения температуры поверхностного слоя почвы и воздуха датчики установлены на глубину 2 и 25 см. В настоящее время датчики сняты. 

*  Гидрохимический мониторинг осуществляется с 2009 года, снимаются гидрохимические показатели болотных вод: температура, проводимость воды  и значения РН. Измерения проводятся  каждой две недели на ППП с помощью кондуктометра «Dist-1» фирмы Hanna (Германия), специально предназначенного для исследования минерализации воды, с 2015 года проводится измерение общего железа. В пределах пробных площадей были взяты образцы торфа  на анализ ботанического состава и степени разложения. Для определения динамики и современного состояния болотной почвы изучалось содержание в образцах таких химических элементов как кальций, марганец, азот, фосфор, калий. В 2012 году группа научных сотрудников института водных проблем РАН начали исследования  болот парка с отбором  образцов торфяников и проб болотных, речных и грунтовых вод.  Результаты исследований показывают, что пожары на верховых и переходных болотах сопровождаются увеличением в торфяной залежи общего азота, и пирогенная эвтрофикация торфяников носит кратковременный характер. Вертикальная стратификация в водоемах не отмечена. Основные запасы растворимых минералов, способных поддерживать болота в эвтрофнрй или мезотрофной стадиях развития [А.Е. Возбранная, 2010; А.Е. Возбранная, 2012; М.Я. Войтехов, 2014; Н.П. Ахметьева, А.Ю. Беляев и др., 2014].    
В 2014 году разработана и внедрена система мониторинга для болотных массивов «Орловско-Курловское» и «Островское», заложено 9 ППП. На вновь организованных площадках снимаются один раз в месяц показания кислотности, УГВ и температура болотных вод; проводится наблюдения за водным режимом каналов, измеряется высота снежного покрова и определяется запас воды в снегу. Измерения проводят участковые госинспектора парка. Таким образом, в настоящее время на территории парка «Мещера» мониторинг проводится на 20 постоянных пробных площадях, расположенных на четырех болотных массивах.
В 2013-2015 гг. на территории национального парка «Мещера» сотрудниками географического факультета МГУ создана инфраструктура для проведения мониторинга динамики ландшафтов, которая позволяет получить более точную картину состояния природных комплексов и происходящих в них процессов, фиксировать и изучать направленность природных изменений. Заложена профильная полоса с точками мониторинговых исследований. Сделан анализ ландшафтного строения профильной полосы, проведена тахеометрическая съемка рельефа, на ее основе создана цифровая модель  рельефа с разрешением 0,5-1 м по высоте, привязанная к абсолютным координатам с сантиметровой точностью. Заложены точки детальных мониторинговых наблюдений и картировочные точки, созданы паспорта-описания мониторинговых точек. Проведено первичное описание и сделаны три серии наблюдений на 11 мониторинговых точках. Последующее проведение мониторинговых исследований будут проводить сотрудники национального парка, периодичность наблюдений три года. 

Национальные парки Мещеры расположены в центральной части Мещерской низменности, для которой характерны масштабные преобразования природы, характерные для прошедшего ХХ века. С момента создания парков, на территории национальных парков запрещена любая деятельность, которая может нанести ущерб природным комплексам и объектам растительного и животного мира. Но в состав парков включены земли других собственников, на которых продолжается разрешенные виды деятельности. Кроме этого на территории парков достаточно плотно заселена, здесь расположено 169 населенных пунктов, общая численность населения более 30 тыс. человек, причем в летнее время население парков увеличивается в разы.

Поэтому большое значение сотрудники парка придают изучению тем, связанных с антропогенным влиянием на состояния природных комплексов парков.
В 1994 году сотрудниками Российского государственного химико-технологического  университета им. Менделеева начата программа исследований воздействия промышленных загрязнений на природные комплексы национального парка «Мещера», руководитель работ доцент, к.х.н. Гусева Т.В.  Проведен анализ источников загрязнения атмосферы, водных систем и процессов деградации почвы, исследования завершились в 1998 году. Через десять лет в  2008 году наблюдения за состоянием гидрохимических показателей основных водных объектов были возобновлены. Исследования продолжались в течение пяти лет студентами Ковровской государственной технической академии под руководством доцента, к.х.н. Шваревой И.С. Было выбрано 12 мест отбора проб, пробы отбирались по сезонам четыре раза в год. Анализы выполнялись по 16 приоритетным показателям. Особенностью природных вод является высокое содержание гуминовых веществ и железа, что обуславливает высокую цветность воды. По содержанию растворенного кислорода реки Бужа и Поль относятся к эвтрофному типу водоемов. По показателю биологического поглощения кислорода воды этих рек относятся к категории умеренно загрязненных, однако загрязнение имеет природное происхождение. Общее состояние поверхностных вод НП «Мещера». Сравнительный анализ данных мониторинга водных объектов с 1998 по 2012 гг. не выявил изменений по приоритетным химическим показателям. Существенной антропогенной нагрузки не обнаружено [И.С. Шварева, 2014]. Разработана система биоиндикации водоемов  национального парка «Мещера» с использованием личинок ручейников [И.А. Лавров, 2014]. 
Среди новых тем выделяются исследования, связанные с рекреацией. В национальном парке «Мещерский» достаточно подробно изучено самое глубоководное – карстовое озеро Белое, глубина которого достигает 56 м., причем вода в нем прозрачная и почти бесцветная, что редко встречается среди озер Мещеры. Кроме этого проведен анализ состояния рекреационной нагрузки территории прилегающей к озеру Белое Клепиковского района Рязанской области [М.С. Якина, Г.Н. Фадькин, 2013; А.Н. Иванов, А.А. Артемьева, 2014].

Леса покрывают большую часть территории национальных парков Мещеры, лесистость парков составляет около 70%. Хвойные леса и производственные мелколиственные леса занимают наибольшую площадь в растительном покрове парков. Особенностью ландшафта лесов Мещеры является их мозаичность, существование значительных пограничных переходных зон между лесами, лугами, болотами, реками и озерами. Лесные массивы в сочетании с болотами образуют обширный по площади лесоболотный комплекс, который поддерживает очаги сохранения млекопитающих и птиц, нуждающихся в больших индивидуальных участках. Сравнительно малая нарушенность ландшафтов Мещеры благоприятствует также многим видам, связанным с реками и озерами региона. Поэтому в национальных парках Мещеры большое значение придается организации мониторинговых исследований в лесных экосистемах. 

В национальном парке «Мещерский» мониторинг численности птиц лесных экосистем был начат в 2009 году, работы проводит  Косякова А.Ю. Объекты изучения птицы двух семейств: воробьинообразные и дятлообразные; параметр мониторинга численность. Работы проводились по методике маршрутного учета без ограничения полосы обнаруженных птиц с пересчетом числа встреченных птиц на площади по средним дальностям обнаружения. Данные по гнездовой биологии и птенцовому питанию собираются в ходе ежегодного контроля  трех линий синичников, размещенных в сосновом, еловом с примесью сосны и березово-сосновом участках леса. Общее число контролируемых искусственных гнездовий – 118 шт. Питание птенцов изучается методом наложения лигатур. Проведен анализ работы по московке (Periparus ater L.) за 2009-2012 гг. [А. Ю. Косякова,  И.В. Зацаринный, И.В. Лобов, А.В. Беляев, 2012; А. Ю. Косякова,  2017].

Целенаправленная работа по изучению лесных воробьиных и неворобьиных птиц и привлечению их в искусственные гнездовья в национальном парке «Мещера» была начата в 2006 году. Учет гнездования птиц в искусственных гнездовьях проводится по 3 линиям размещения искусственных гнездовий. Первая линия проходит по левому берегу реки Поль в районе с. Эрлекс развешено 50 гнездовий; вторая линия располагается в окрестностях п. Уршельский, здесь размещено 25 гнездовий; третья линия проходит в окрестностях д. Ягодино, развешено 50 гнездовий. Проверка гнездовий осуществляется с апреля по август, всего 6 раз в сезон (конец апреля, два раза в мае и июне, начало августа). В ходе работ проводится кольцевание взрослых птиц и птенцов. Анализируя полученные результаты можно сделать следующие выводы: процент заселения гнездовий с каждым годом возрастал; успешность гнездования в среднем по видам составила 69%; достоверно установленными причинами гибели гнезд были наземные хищники (куница, белка) и большой пестрый дятел [Ю.А. Быков,  2010; Ю.А. Быков,  2016].

Еще одним направлением мониторинга лесных и околоводных птиц национального парка «Мещера» является учет сов на маршрутах, эти работы проводятся с 2010 года. Учеты проводятся ежегодно на маршрутах и при точечных прослушиваниях в марте-мае. При проведении учетов используется метод маршрутно-точечных трансект с воспроизведением  фонограмм брачных криков самцов. Длина маршрута составляет от 6 до 18 км., маршруты охватывают разные части парка. За указанный период прослушивания  осуществлены в 17 пунктах, частота учета на разных маршрутах с разными временными промежутками.  В настоящее время мы располагаем сведениями о 10 видах сов, встречающихся на территории парка и его окрестностях. На территории парка наиболее обычными видами сов являются ушастая сова, мохноногий сыч, серая и длиннохвостая неясыть; наиболее редкими – филин и сплюшка [Ю.А. Быков,  2014].    
Одной из особенностей национальных парков Мещеры является высокая пожарная опасность территорий. Хотя средний класс пожарной опасности лесов относительно невысокий (3,1), однако, учитывая наличие сети дорог общего пользования,  наличие торфяников, все возрастание посещаемости лесов местным населением и туристами делает эти территории весьма пожароопасными. Регулярные лесо-торфяные пожары малой интенсивности  происходят на территории Мещеры постоянно, как правило, они имеют антропогенное происхождение. Наиболее катастрофическими пожарами были пожары 2010 года, когда на территории национального парка «Мещера» пострадало 6664 га, в национальном парке «Мещерский» пострадало 3 711 га леса, что составляет 7,1% и 6% от общей площади его лесных массивов парков соответственно. Поэтому особое внимание уделяется мониторинговым исследованиям лесов, изучению скорости их восстановления после пожаров. Для проведения долговременного мониторинга за состоянием горельников и изучением скорости их восстановления на территории национального парка «Мещерский» в 2011 г. было заложено три модельные площадки в сосновых лесах, пострадавших в 2010 г. от пожаров разной степени интенсивности (верховая и низовая гари) и контрольном участке, незатронутом пожаром. В качестве показательной или модельной группы почвенных  беспозвоночных выбрано семейство жужелицы (Coleoptera, Carabidae), работы проводит энтомолог парка Трушицына О.С. Изучение сообществ жужелиц на пострадавших от пожара территориях и контрольных (сохранившихся) участках позволит выявить динамику восстановления и развития пирогенных лесных экосистем, а также закономерности поддержания и сохранения биоразнообразия. Кроме этого полученные данные могут использоваться при планировании и проведении лесовосстановительных мероприятий, а также для оценки урона, наносимого пожарами лесным экосистемам.  Всего за весь период исследований (2011-2016 гг.) было выявлено 65 видов жужелиц из 24 родов [С.И. Ананьева, С.В. Архипова, Г.Н. Бабкина, О.С. Трушицына, 2012;  О.С. Трушицына, 2017].

  Важно отметить актуальность создания баз данных по мониторингу, в национальных парках Мещеры они создаются с момента проведения того или иного направления. В настоящее время самые длинные ряды наблюдений по учетам объектов животного мира в национальном парке «Мещера», ряды наблюдений насчитывают 23 года. И пять рядов наблюдений,  имеющие 10 и более лет, среди них фенологические наблюдения (14 лет), мониторинг колониальным поселений чайковых (13 лет), учет гнездований в искусственных гнездовьях (12 лет) и мониторинговые наблюдения уровня грунтовых вод, высота снежного покрова и запас воды в снегу (10 лет).
Подводя итог краткому обзору мониторинговых исследований, проводимых на подведомственных территориях, необходимо отметить, что спектр выполняемых тематик весьма широк – от узкоспециальных до масштабных. Материалы многолетних наблюдений, полученные в ходе мониторинга,  дают обширную информацию о естественном функционировании природных комплексов, что позволяют оценить тенденции региона в состоянии и изменении биоразнообразия.
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